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# La Parole a Gérard GENTY !
Président de 'ALC LONGVIC Omnisports

J'ai le plaisir de vous présenter les grandes orientations de notre nouveau Projet
Associatif, approuvé a I'unanimité par le Conseil d’Administration, pour les 4 années a

venir avec un point d'orgue en 2029 a l'occasion du 50°Me anniversaire de I'ALC
Longvic.

En une décennie, 'ALC Longvic s’est métamorphosée, passant de 1575 adhérents et

8 salariés a plus de 2300 adhérents et 17 salariés.

Deux études récentes de la FFCO (Fédération Frangaise des Clubs Omnisports) et du
DLA (Dispositif Local d’Accompagnement) ont mis en évidence un besoin de
changement sur le plan organisationnel, fonctionnel, comportemental, mais également
au niveau des attentes de nos adhérents.

La société évolue, a nous de nous adapter pour ne pas décrocher !

Ce Projet qui prend en compte ces nouvelles données est le fruit de nombreuses
réunions de travail en collaboration avec le DLA et Pierre PRUNELET, représentant la
société de consulting EXPERT SPORT PLUS.

Il a été présenté a 'ensemble de nos 17 responsables de sections et salariés durant les
mois de septembre et octobre.

Ce Projet ambitieux s’appuie sur la force du collectif pour permettre une meilleure
visibilité de 'Omnisports sans bouleverser le quotidien des sections.

En synthése :

e Un nouveau slogan « Fédérer et réussir ensemble » pour favoriser
'appartenance de nos adhérents a I'Omnisports au-dela de leur attachement a
leur section,

e Un changement de méthode avec une réflexion collective dans I'imagination, la
création et le déroulement d’actions et/ou d’événements,

e La volonté de rassembler nos adhérents, nos bénévoles, nos salariés et
intervenants a I'occasion d’'un événement annuel central,

e Le souhait d’apprendre a travailler ensemble et réguliérement par la mise en
place d’actions « satellites » communes (partage des compétences, du
savoir...),

e La volonté de renforcer les liens sociaux entre nos adhérents, bénévoles,
salariés et intervenants.

4 ans pour changer les habitudes, apprendre a travailler collectivement, renforcer
les liens ...



Le changement, pas la révolution !
Ensemble, on est plus fort, on va plus loin !
L'implication de toutes les forces vives de 'ALC sera la clé de la réussite de ce Projet.

Je compte sur vous pour participer activement au changement progressif afin de féter
TOUS ENSEMBLE cette réussite lors du 50°™® anniversaire de 'ALC Longvic !

Bien amicalement - Gérard Genty

July

A vos agendas...

LLe groupe Pro B féminin démarre sa saison !

La saison débute pour notre groupe Pro B féminin ! Aprés une préparation sérieuse et
motivante, nos joueuses sont prétes a retrouver la compétition.

Nous aurons le plaisir de les revoir sur les courts tout au long des prochains mois,
pour une saison qui s’annonce riche en matchs, en esprit d’équipe et en belles
performances.

% Rendez-vous sur les courts des Mousquetaires (37 route de Dijon - 21600
LONGVIC) les 16 novembre, 30 novembre et 3 décembre pour venir encourager notre
équipe et partager avec elles cette belle aventure ! (5, ©




FEDERATION FRANCAISE DE TENNIS
PAR EQUIPES

CALENDRIER

DAMES

DEBUT DES RENCONTRES A 10H LE WEEK-END ET 13H LE MERCREDI

POULE A

POULE B

TC Nice Giordan (PCA)

Tennis Club du 16 (IDF)

Longvic A.L.C (BFC)

Stade Clermontois TC (ARA)

Annecy-le-Vieux TC (ARA)

Sannois 0SS (IDF)

ASPTT Montpellier (OCC)

Meru Tennis Club (HDF)

Stade Frangais (IDF)

Gueugnon F.C. (BFC)

JOURNEE

Cattenom (GDE)

POULE A

Denain Tennis Padel la Porte du Hainaut (HDF)

POULEB

PREMIERE JOURNEE
Dimanche 16 novembre

Cattenom vs TC Nice Giordan
Longvic A.L.C vs Annecy-le-Vieux TC
ASPTT Montpellier vs Stade Frangais

Denain LPDH vs Tennis Club du 16*™
Stade Clermontois TC vs Sannois 0SS
Meru Tennis Club vs Gueugnon F.C.

DEUXIEME JOURNEE
Dimanche 23 novembre

Stade Frangais vsTC Nice Giordan
ASPTT Montpellier vs Longvic A.L.C
Annecy-le-Vieux TC vs TC Cattenom

Gueugnon F.C. vs Tennis Club du 16*™
Meru Tennis Club vs Stade Clermontois TC
Sannois 0SS vs Denain LPDH

TROISIEME JOURNEE
Dimanche 30 novembre

TC Nice Giordan vs ASPTT Montpellier
Annecy-le-Vieux TC vs Stade Frangais
Longvic A.L.C vs Cattenom

Tennis Club du 16*™ vs Meru Tennis Club
Sannois 0SS vs Gueugnon F.C.
Stade Clermontois TC vs Denain LPDH

QUATRIEME JOURNEE
Mercredi 3 décembre

TC Nice Giordan vs Annecy-le-Vieux TC
Cattenom vs ASPTT Montpellier
Longvic A.L.C vs Stade Frangais

Tennis Club du 16*vs Sannois 0SS
Denain LPDH vs Meru Tennis Club
Stade Clermontois TC vs Gueugnon F.C.

CINQUIEME JOURNEE
Dimanche 7 décembre

PE

*

BNP PARIBAS

TC Nice Giordan vs Longvic A.L.C
Annecy-le-Vieux TC vs ASPTT Montpellier
Stade Frangais vs Cattenom

Wikson

Tennis Club du 16*™ vs Stade Clermontois TC
Sannois 0SS vs Meru Tennis Club
Gueugnon F.C. vs Denain LPDH

.7CHAMPIONNATS
@ DE FRANCE

TENNIS

Coup de chapeau ! L

%% Félicitations a toutes les sections mobilisées pour Octobre Rose %§

En ce mois d’octobre dédié a la lutte contre le cancer du sein, nous tenons a adresser
un immense bravo a toutes les sections qui se sont engagées pour faire vivre Octobre
Rose a leur maniére.

Grace a vos initiatives, vos événements, vos symboles et votre énergie collective,

vous avez contribué a sensibiliser, informer et soutenir la cause avec force et



bienveillance.
Que ce soit a travers des actions solidaires, des décorations roses, des collectes de
fonds, des marches, le pot de rentrée, ou simplement en portant le ruban rose, chacune
de vos contributions compte.
Un grand merci a toutes les sections — randonnée, foot, hand, judo et badminton —
pour leur implication et leur énergie tout au long de cette belle mobilisation.
Ensemble, nous montrons que la solidarité et la prévention sont nos meilleures armes
pour lutter contre cette maladie qui touche tant de femmes — et leurs proches.

Merci a toutes et a tous pour votre engagement.

Continuons a faire rayonner I'esprit d’'Octobre Rose, non seulement ce mois-ci, mais tout
au long de l'année.

Et I'omnisports alors ! w,

Soutenez I’ALC Longvic Omnisports et ses sections !

Bonne nouvelle pour tous les sportifs de I’ALC Longvic !

Grace a nos partenaires Carrefour et Ma Petite Sponso, vous pouvez nous aider a
collecter des points ou des fonds pour financer du matériel sportif, des bons d’achat,
et pourquoi pas un minibus pour nos équipes ! == ¢

Comment ¢ga marche ?

ALC LONGVIC OMNISPORTS

Chaque fois que vous faites vos courses ou vos achats chez nos partenaires, vous
soutenez automatiquement ’ALC Longvic et ses sections, sans dépenser un centime
de plus !

Plus nous serons nombreux a participer, plus notre club omnisports et ses sections
seront récompensés !

Alors, n’hésitez pas a partager I'info avec vos proches, co-équipiers et parents pour
maximiser votre soutien.

<, Merci a tous pour votre fidélité et votre engagement. Ensemble, faisons grandir notre
club omnisports !

Zoom sections /-

@ La R3 du tennis de table en Excellent début de saison pour I'équipe
pleine forme ! R3 du club de tennis de table de I'ALC
Longvic, qui enchaine Iles bons
résultats et les victoires depuis la
reprise.
Solides et réguliers, les joueurs montrent
un niveau de jeu en constante
progression et confirment leur place
parmi les équipes a suivre dans la poule.
L’ambiance est bonne, le sérieux est 13,
et la dynamique est clairement positive.
De quoi aborder la suite du championnat
avec confiance et ambition.

Bravo a toute I'équipe — on
continue sur cette lancée !

#% Le MRCL Mini Racing Car cléture une saison exceptionnelle !



Le 19 octobre, la section MRC Mini
Racing Car (MRC) de I'ALC Longvic a
organisé la derniéere manche du
championnat de ligue, un rendez-vous
convivial qui a permis de conclure une
saison 2025 exceptionnelle.

Si cette derniére course marquait la fin du
calendrier régional, elle venait couronner
une année mémorable pour le club, qui
a eu [l'honneur daccueillir les
Championnats d’Europe sur sa piste. Un
événement d’envergure qui a réuni les
meilleurs pilotes frangais et
internationaux, offrant au public un
spectacle de trés haut niveau et placant
une nouvelle fois le MRC parmi les clubs
phares de la discipline.

Lire la suite...

Belle performance de Tiphanie
Lemaitre a Cherbourg !

Notre joueuse Pro B, Tiphanie Lemaitre,
a réalisé un trés beau parcours au tournoi
de Cherbourg ou elle s’est hissée
jusqu’en finale.
Aprés un combat intense, elle s’incline sur
le score de 3/6 — 6/1 — 7/5.
Une performance solide qui reflete tout
son travail, sa détermination et son
niveau de jeu actuel.

Bravo Tiphanie pour cette belle
semaine et cette finale prometteuse !

Le club de handball a récemment
organisé sa soirée de révélation des
nouveaux maillots, un événement
marquant qui a rencontré un beau succes
auprés des joueurs, des bénévoles et des
partenaires.

La soirée a débuté par une premiére
partie consacrée a la présentation
officielle des maillots, dévoilés pour la
premiére fois au public.

De nombreux partenaires et soutiens du
club avaient répondu présent, témoignant
de leur attachement et de leur
engagement aux cotés du handball local.

Lire la suite...

<% Une superbe journée de compétition de sabre laser !

La compétition de sabre laser s’est déroulée dans une ambiance incroyable !


https://alc-longvic.org/%f0%9f%8f%81-le-mrcl-mini-racing-car-cloture-une-saison-exceptionnelle
https://alc-longvic.org/%f0%9f%a4%be%e2%99%82%ef%b8%8f-le-club-de-handball-reussit-sa-soiree-de-revelation-des-maillots

Le samedi, combats de 14 juniors inscrits et le dimanche, les combats se sont
enchainés tout au long de la journée, réunissant 29 participants venus partager leur
passion et leur esprit sportif.

2 Un moment fort : la venue de France 3 !

Nous avons eu la chance d’accueillir une équipe de France 3, venue réaliser un
reportage sur I'événement. Une belle mise en lumiére pour notre discipline et pour
tous ceux qui la font vivre au quotidien.

Entre énergie, fair-play et bonne humeur, la journée a été un vrai succes.

Un grand merci a tous les participants, bénévoles et spectateurs pour leur présence
et leur enthousiasme !

On se donne rendez-vous trés bientot pour la prochaine édition, qui s’annonce déja
aussi intense que conviviale !
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Prochainement, I'ALC Longvic vous propose...



CALENDRIER NOVEMBRE 2025

OUVERT A TOUS, VENEZ NOMBREUX !

2 REGIONALE 2 MASCULINE

Longvic / Chevigny Saint Sauveur ~ 14H30 FOOTBALL

NOVEMBRE Stade Maurice Colson
8 NATIONALE 2 FEMININE
Longvic / Bron Handball 18H45 HANDBALL
NOVEMBRE Complexe VPR
8 NATIONALE 2 MASCULINE
NOVEMBRE Longvic / Plobsheim 20H45 HANDBALL
Complexe VPR
|
16 CHAMPIONNAT REGIONAL JEUNES . .
NOVEMBRE Gymnase DEBLANGEY journée BADMINTON
|
16 MATCHS PRO B ,
NOVEMBRE Longv|c journee TENNIS

Les courts des Mousquetaires

16 REGIONALE 2 MASCULINE
NOVEMBRE Longvic / Fauverney 14h30 FOOTBALL

Stade Maurice Colson

22 NATIONALE 2 MASCULINE
NOVEMBRE Longvic / Hbc Lure Villers 20HO0 HANDBALL
Complexe VPR
23 RENCONTRE DEPARTEMENTALE JEUNES
Longvic journée  BADMINTON
NOVEMBRE Gymnase DEBLANGEY
23 REGIONALE 2 MASCULINE
Longvic / Saint Sernisoise 14H30 FOOTBALL
NOVEMBRE Stade Maurice Colson
23 MATCHS PRO B
Longvic journée
NOVEMBRE Les courts des Mousquetaires TENNIS

Les événements a venir sur Longvic ! ¥£




L'Espace municipal Jean-Bouhey

LES TABLEAUX Cﬂ accueillera prochainement un grand

5 DE LOD / concert de I'Orchestre d’Harmonie de

, ¢4 Cote-d’Or. Cette soirée unique mettra en
- spectacle musical Y , . .

résonance musique et arts visuels, en

LY, écho a une exposition de reproductions

Mercredi 19 novembre 2025 de tableaux issus du Musée des Beaux-

Espace Jean-Bouhey Arts de Dijon
Gratult 3 5 " . , .
Al Une belle occasion de (re)découvrir les
chefs-d’ceuvre du patrimoine dijonnais

A SOUS un nouveau jour, portés par la
% | 4K richesse et la puissance sonore de
j I'orchestre.

Mot de la fin... /

Objectif fin d’année : ne rien lacher!!

Le froid s’installe, mais on ne lache rien. Les entrainements s’enchainent, la
détermination reste intacte et I'envie de performer grandit chaque jour.

On garde le cap, on se dépasse et on prépare la suite avec la méme intensité.

Objectif : finir ’'année fort, ensemble.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux !
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