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RANDONNEES SEPTEMBRE & OCTOBRE 2025 V3

Date KM D’;’;”f:::j/ Lieu Départ Animateurs Covoiturage
Mercredi 105 km | 170 m /F Sans serPeTTe mais 13h30 Daniel Verseux 240 €
03 Sept une grimpette
Dimanche 12km | 162 m/F La vierge de Vaux-Saules 13h30 Eric Gornouvel 450¢€
07 Sept
Mardi 71km | 63m Baladouce 13h30 Jocelyne Mairet 110€
09 Sept ' ’ I
Mercredi 9.6 km | 220 m/F Avant la Paulée 13h30 Daniel Verseux 300€
10 Sept

Samedi i i
13 Sept 8,5 km | 20m/TF 21¢ rando dans la ville (2) 13h45 Daniel Verseux 000€
‘i‘;“‘;’;;’f 8,5km | 260 m/F Journée Familiale 08h15 | Jean- pierre Biguet |  4,10€
A?;'"SCZES:' 10,7 km | 290 m/F Gourmand de Combes 13h30 Daniel Verseux 170€
DZITC;ZC;“re 16 km | 500 m/M | Fraicheur Morvandelle (1) (2) | 07h30 Thierry Sarazin 12,70€

Mardi 8,9 km O0Om Baladouce 13h30 René Carré 3,00€
23 sept
"QZ'";:)?' 11,5km | 300m/F La Fontenotte (2) 13h15 Yves Jovignot 300€
Dimanche |7-13-17-|139/260/4 Journée CDRP ,

28 sopt | 19.5 kam | 05/437 m Gevrey Chambertin (1)2) 08h30 Les Animateurs 250€
Moelrg‘:fdl 10km | 250m/F Couleurs d'automne (2) 13h15 Didier Boiteux 4,00€
D(;n;agz:\e 17 km | 600 m/M | Entre Arcenant et Bouilland (1) | 08h30 Lionel Vincent 400€
N(\)ngff' 11km | 285 m/F Circuit de Myard (1) 08h30 Jocelyne Mairet 740€

‘?‘;rgaci' km m/ Octobre Rose (2) 14h45 Les Animateurs 00€
D;"Z‘agz:‘e 12km | 52m/F La belle étoile 13h30 Lionel Vincent 240€

Mardi 8 Km 153 m Baladouce 13h30 Eric Gornouvel 300€

14 Oct
Mg'g'::" 12,5 kms| 130 m/F La grande Charme 13h30 Didier Boiteux 130€

*:’;"::T' 13 km |380m / M La Bosse 13h00 Michel Germain 3,40¢€
Mzez'"g:f' 95 km | 350 m/M La Charriére (2) 13h15 Yves Jovignot 4,00€
Dé“(:“g‘é:‘e 12 km | 270 m/F Vosnes Concoeur 13h30 | Thierry Sarazin 270€

Mardi 8 5 km 20m Baladouce 13h30 Daniel Pasquier 090¢€

28 Oct ' ! ,
Mzegrgffl 11,3 km | 330m/F Chaffotes au Chambertin 13h30 | Jean-Pierre Biguet 230€




Renseignements : 03 80 48 08 18
Tous les départs de randonnée s'effectuent au départ du parking Jean Bouhey a droite

(1) Prévoir repas tiré dusac  (2) Voir note info
(3) Chaussures de rando et Batons de marche

Pour rappel

~  L'heure indiquée sur le programme correspond a |'heure de départ du parking de Jean Bouhey.
~  Chaussures adaptées a la pratique de la randonnée obligatoires. Les batons sont conseillés.
~ Les chiens ne sont pas admis.

~  Adhésion (ALC Randonnée / FFRandonnée) obligatoire a compter de la troisieme sortie.

Dénivelé positif selon logiciel Carto-Exploreur3®ou Twonav
Niveau évalué selon chaque animateur puis commenté avant le départ :

TF (Trés Facile) aucun passage technique ni de montée pénible. F (Facile) peu ou pas de difficultés techniques et pentes relativement faciles.
M (Moyen) quelques difficultés techniques, quelques pentes raides ou assez physiques. - D (Difficultés techniques certaines, plusieurs pentes raides,
voire trés raides. HC (Hors Catégorie).

INFORMATIONS

~ Samedi 13 septembre : Randonnée urbaine dans le cadre de I'animation de la ville avec visite de
I'école Léon Blum.

~ Samedi 20 septembre : randonnée a la journée de 14 kms de chemins a papotte, grandement
ombragés. Puis 2 kilometres dans les gorges de la Canche au milieu et au travers de chaos rocheux
et cascades. Sera remplacée par une rando d la 3 journée en cas de mauvais temps dans le
Morvan.

~ Mercredi 24 septembre, 01 et 22 octobre : attention a I'heure de départ

~ Dimanche 28 septembre : Informations a parditre courant septembre. La section prend en
charge l'inscription pour les adhérents qui marcheront sur I'un des 4 circuits encadrés par vos
animateurs.

~ Samedi 11 octobre : informations a parattre. Deux circuits encadrés par les animateurs de la
section.
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