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A vos agendas... 7

DIMANCHE 29 JUIN : PARTICIPEZ A LA FETE DE L'ALC LONGVIC ! &

Cher(e)s adhérent(e)s,

Venez partager un moment festif et convivial en célébrant ensemble votre club
omnisports, I'ALC Longvic ! €

7 Rendez-vous le dimanche 29 juin dés 11h30 !

¢ Site du Moto-club/MRC - Bd des Industries, & Longvic (derriére les Services
Techniques municipaux) &

Evénement gratuit et ouvert a tous les adhérents, bénévoles, salariés... et leur
famille (parents/enfants/conjoint) ! &8

Programme :

“Un apéritif offert par 'omnisports, suivi d'un pique-nique tiré du sac sous les
arbres ! &£
,“Des jeux en plein air pour petits et grands et notamment un tournoi de pétanque
vous seront proposés pour I'aprés-midi avec des cadeaux alaclé! "’
t9 Des surprises tout au long de I'aprés-midi...

1\ INSCRIPTION REQUISE EN CLIQUANT DANS LE LIEN CI-DESSOUS OU PAR
MAIL A L'ADRESSE "CONTACT@ALC-LONGVIC.ORG" ! &

Cliquer ici pour s'inscrire et participer !

/" La Parole a Josette TUPIN @

Membre bénévole du Conseil d’Administration (Commission Animation) 7%

BONJOUR JOSETTE, PEUX-TU TE PRESENTER ?

Je fais partie du Conseil d'Administration de I'ALC Longvic depuis
maintenant une douzaine d'années et j'ai toujours eu l'intention
d'apporter de l'aide dans tout ce que je savais et pouvais faire.
C'est la raison pour laquelle j'ai intégré la Commission Animation
de l'association avec Gérard PREVOST, son responsable. s»

QUEL EST LE ROLE DE LA COMMISSION ANIMATION DE L'ALC LONGVIC ?

Les membres de la Commission Animation du Conseil d'’Administration suivent avec
attention les événements des sections de I'ALC Longvic tout au long de I'année mais
aussi ceux proposés par la Municipalité pour animer la ville. La Commission se réunit
plusieurs fois par an pour réfléchir a I'organisation de moments partagés entre les
sections de I'association omnisports, toujours dans un esprit de festivité ! Cette année,
nous organisons une grande féte le dimanche 29 juin et nous aurons tous plaisir a
vous rencontrer et a faire de cette journée une belle réussite !


https://www.helloasso.com/associations/association-loisirs-culture-longvic-a-l-c-longvic/evenements/inscription-fete-champetre-de-l-alc-longvic

Coup de chapeau ! &

gathe est devenue la premiére ceinture noire
"2éme dan" de notre section Judo ! &

JApres avoir fait partie des premieres ceintures noires du club en
12023, Agathe PIGNET est aussi devenue la premiére ceinture
noire 2éme dan. Dix-sept ans, c'est son age mais c'est aussi
(I'age minimum requis pour espérer passer ce grade. Cela
- pdémontre la qualité du travail d'Agathe, qui s'entraine plus de
~ 15 heures par semaine ! Félicitations !

Et I'omnisports alors !

Lancement du Challenge Eco-Sport ! ¥£ 7
Le sport, cest leffort, I'esprit d’équipe... et | CHALLENGE
EFCO'SPUK

maintenant, ’engagement pour la planéte !

[

Dans notre volonté de faire du club omnisports un o o S -
acteur responsable et exemplaire, nous langons SE‘&E‘JJ: :g(gllrﬁgmsun i
un défi collectif autour du développement OU TON CENDRIER...

@ ®LONGVIC

durable : le Challenge Eco-Sport, ouvert a tous ... EN MODE RECYCLE!
les adhérents de I'ALC Longvic ! O I TR
./ Des lots sont a gagner !

En savoir plus...

Foulées Longviciennes 2025 ! £

“® Les inscriptions sont ouvertes ! *

%7) Vendredi 13 juin 2025, participez a la course
longvicienne (animations jeunes, 5km et 10km) ! Que
ce soit pour améliorer votre chrono ou vous amuser,
nous vous attendons nombreux.ses ! &

L'organisation recherche toujours des bénévoles pour
encadrer.

Cliquer ici pour s'inscrire...

Zoom sections /-’

Section Badminton : Cap sur le tournoi
annuel "Long'vie au Bad" !

Les longviciens n'auront laissé que des miettes a
leurs adversaires lors du dernier Championnat de
Coéte d'Or ! Cap sur le traditionnel tournoi de fin
de saison "Long'vie au Bad" qui se déroulera les
17 et 18 mai prochains. ,~



https://alc-longvic.org/%f0%9f%8e%a4-la-parole-a-josette-tupin-membre-benevole-du-ca-et-de-la-commission-animation
https://alc-longvic.org/%f0%9f%8f%86-participe-au-challenge-eco-sport-%f0%9f%8c%bf
https://www.njuko.net/foulees-longviciennes-2025/select_competition
https://alc-longvic.org/%f0%9f%8f%b8cap-sur-le-tournoi-annuel-longvie-au-bad-%f0%9f%8f%86

"Or et Lumiére"” : Une sortie culturelle

celui de I’enluminure. .7

enrichissante pour notre section Reliure

Le 1er avril 2025, les adhérents de notre section
Reliure-dorure, accompagnés de leur conjoint, ont
organisé leur sortie culturelle annuelle a Vézelay,
dans le département de I'Yonne. Comme a chaque fois,
le théme retenu en rapport avec le livre était cette année

Quelques nouvelles de nos pongistes ! #

Mi-avril, Evan et Nathan ont fierement représenté notre
section Tennis de table en disputant les finales par
classement de niveau régional qui se déroulaient a
Nevers. Face a une forte concurrence venue des quatre
coins de la région, les deux joueurs ont fait preuve de
technique, sang-froid et combativité, portant haut les
couleurs du club !

Du tatami au musée :

sortie ! %

étoiles plein les yeux !

les jeunes judokas en

Pendant le dernier stage vacances, nos jeunes judokas
ont plongé dans l'univers fascinant du Planétarium de
Dijon ! Accompagnés de leurs encadrants, les enfants
ont observé, écouté, échange, parlé de I'Univers, de la
vie, de la biodiversité... et en sont ressortis avec des

Section MRC : Encore un Championnat de
France de haute volée !

Fin avril, notre section MRC a organisé un Championnat
de France sur piste (1/10 électrique). 105 participants se
sont disputés la victoire dans les différentes catégories !
Les bénévoles du club se préparent désormais a organiser

un nouveau Championnat d'Europe début juillet !

Prochainement, I'ALC Longvic vous propose...


https://alc-longvic.org/%f0%9f%8f%9b%ef%b8%8f-or-et-lumiere-une-sortie-culturelle-enrichissante-pour-notre-section-reliure-dorure-%f0%9f%93%9a

CALENDRIER
MAI 2025

OUVERT A TOUS, VENEZ NOMBREUX !

1/4 FINALE COUPE BFC

8 MAI @ Longvic (R2) / Racing Besangon (N3) 15 h FOOTBALL
Stade Maurice COLSCN
COURSE MOTORC
10-TTMAIL  eugi® Piste / Electrique journée MRC

Site MRCL - Bd des Industries

REGIONAL 2 MASCULINE
10 MAI @ Longvic / AJ Auxerre 3 17h FOOTBALL
Stade Maurice COLSON

DIVISION 3 FEMININE
11 MAI @ Longvic / AAS Sarcelles 15 h FOOTBALL
51-:139 Maurice COLSON

" TOURNOI DU CLUB
17-18 MAI ’ ]_ongf\,-'ie au bad journée BADMINTON

COSEC DEBLANGEY

Longvic 1/ Chevigny 3 journée

REGIONALE 3
18 MAI . TENNIS DE
Gymnase Claude BARDIN TABLE

_ NATIONALE 2 FEMININE
24 MAI &7 Longvic / Strasbourg ASPTT 20 h 45 HANDBALL
Complexe VPR

DIVISION 3 FEMININE
25 MAI @ Longvic / Roubaix Wervicq 15h FOOTBALL
Stade Maurice COLSON

Et si on sortait ? =

Derniéres places disponibles
pour [I'Orchestre des Champs
Elysées ! E&=

Si  vous souhaitez assister a la
représentation de I'Orchestre des Champs-
Elysées qui se déplacera a I'Auditorium le
mardi 20 mai (20h), il reste encore
quelques places disponibles.

Accéder au site de I'Auditorium...

Les événements a venir sur Longvic... ¥£

— !“A 5:':&"" ’;C’;@;] ~=y
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https://billetterie.opera-dijon.fr/spectacle?lng=1&id_spectacle=995

Coup de pouce de la Ville pour
préparer son Baccalauréat 2025 !
£
Le service Jeunesse de la Municipalité
|~ propose aux lycéens un service gratuit pour
fcecm:';::j::::s‘j’:::::'essvédﬂq"es \l /AR les aider a traverser cette difficile épreuve
qu'est le Baccalauréat ! Une séance de
préparation au grand oral du BAC Général
et Technologique est proposée a la
médiathéque le 17 mai de 9h a 12h. Sur
inscription au 03 80 68 45 66. @

BAC 2025
le coup de pouce de la Ville de Longvic

Préparation au grand oral du BAC Général et
Technologique

Samedi 17 mai : 9h a 12h a la médiathéque \
Inscription et information
03 80 68 45 66

jeunesse@ville-longvic.fr

i~

Opération gratuite pour tous dongvic

FHE r;fl
'

Mot de la fin /

MERCI AUX BENEVOLES : Encore une saison sportive et culturelle
placée sous le signe de I'Engagement !

Un travail de valorisation du bénévolat a été entamé au sein de l'assocation. Nous en
profitons pour adresser un immense merci a tous les bénévoles qui ont donné de leur
temps, de leur énergie et de leur cceur tout au long de I'année. Grace a vous, les idées
ont pris vie, les actions ont gagné en impact et les liens se sont renforcés. (%

Nous vous remercions chaleureusement pour votre engagement sans faille et espérons
vous retrouver, toujours aussi passionnés, lors de la prochaine saison. @

Suivez-nous sur les réseaux sociaux !

. O in

Cet email a été envoyé a {{ contact. EMAIL }}.Vous avez regu cet email car vous vous étes
inscrit a I'ALC Longvic.
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