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Assemblée	Générale	de	l'ALC	Longvic	du	17	juin	2023
Appel	à	candidature

	
Cher(e)s	adhérent(e)s,

L'Assemblée	 Générale	 annuelle	 de	 notre
association	 aura	 lieu	 le	 samedi	 17	 juin	 2023	 à
9h00.

Les	responsables	et	les	délégués	de	vos	sections
y	 seront	 prochainement	 conviés	 et	 seront
chargés	 de	 vous	 représenter	 lors	 des	 votes	 sur
les	différents	rapports	et	résolutions.

Notre	 association	 réunit	 plus	 de	 2000	 adhérents	 à	 ce	 jour,	 au	 sein	 de	 17
sections	sportives	et	de	loisirs.
Je	 vous	 rappelle	 que	 le	 Conseil	 d'Administration	 de	 l'ALC	 est	 composé
d'administrateurs	 bénévoles	 qui	 assurent	 le	 bon	 fonctionnement	 de	 notre
association.
Leur	 rôle	 est	 central	 et	 primordial.	 La	 constitution	 de	 commissions	 RH,
Finances,	 Relation	 avec	 les	 sections,	 Communication,	 Animation,	 Matériel
permet	à	chacun	de	s’investir	et	trouver	du	sens	à	son	engagement.

Si	vous	êtes	majeur	et	que	vous	souhaitez	vous	investir	davantage	pour	votre
association,	 vous	 pouvez	 rejoindre	 le	 Conseil	 d'administration	 en	 adressant
votre	candidature	au	centre	de	ressources	au	plus	tard	le	jeudi	15	juin	à	9h00
par	mail	 :	 contact@alc-longvic.org	ou	 courrier	 à	 l'adresse	 suivante	 :	Maison
des	sports,	2	rond-point	du	11	novembre	1918	–	21	600	Longvic

	
Après	 trois	 ans	 sans	 moment	 de
convivialité	organisé	à	 l’issue	de	son
assemblée	 annuelle,	 la	 section
Randonnée	a	renoué	avec	la	tradition
à	l’occasion	de	l’édition	2023.

Remise	d'un	don	à
l'association	"Coup	d'pouce"
par	la	section	Rando	!

Organisée	par	Jean-Pierre	BIGUET	et	Alberto	FERRERI,	une	tombola	dotée	de
12	œuvres	de	cinq	peintres	longviciens,	a	permis	de	recueillir	500	€	au	profit
de	l’association	«	Coup	d’Pouce	».
	
Le	 23	 février	 dernier,	 cette	 somme	 a	 été	 remise	 par	 Jean-Pierre	 BIGUET	 à
Thierry	 THUNOT,	 président	 de	 "Coup	 d'pouce".	 Cette	 remise	 s’est	 déroulée
dans	 les	 locaux	de	 l'ADAP*	en	présence	de	quatre	des	cinq	peintres	qui	ont
donné	les	toiles	et	de	Thierry	SARAZIN,	responsable	de	la	section.	Puis	c'est
autour	 d'un	 verre	 que	 Thierry	 THUNOT	 nous	 a	 présenté	 l'association	 qu'il
préside.	
	
*Atelier	Dessin	Aquarelle	Peinture	:	les	peintres	sont	Mireille	SORDET,	Mireille
GHERRA,	Françoise	ROUSSELET,	Monique	BIZOUARD	et	Alberto	FERRERI

	
Sachez	que	 leur	action	est	très	 large	et	qu'il	est
difficile	 d'imaginer	 tout	 ce	 qu'elle	 permet.	 Un
superbe	exemple	de	bénévolat.

Coup	de	chapeau	!



	
Mais	connaissez-vous	cette	association	de
parents	d'enfants	atteints	de	cancer,	œuvrant	au
sein	du	service	d'hémato-oncologie-pédiatrie	du
CHU	de	Dijon	?

Samedi	 29	 avril,	 9	 membres	 de	 la
section	Cyclo	ont	participé	au	Brevet
de	 Saint-Apollinaire	 sur	 un	 parcours
de	 75	 km	 (groupes	 indifférenciés	 1,
1bis	et	2).
	
La	section	a	été	récompensée	par	 la
remise	 d'une	 coupe	 obtenue	 au
pourcentage	 de	 participants	 par
rapport	 au	 nombre	 de	 licenciés.
Félicitations	!!!

Remise	d'une	coupe	à	la
section	Cyclo	au	Brevet	de
Saint-Apollinaire	!

Pendant	 les	 vacances	 de	 Pâques,	 la
section	Handball	a	organisé	un	stage
jeunes.	 Diverses	 activités	 (jeu,
renforcement,	 bowling,	 ...)	 ont	 été
proposées.
Bravo	 aux	 entraîneurs	 pour	 leur
investissement	et	cette	belle	réussite
!

Stage	d'avril	réussi	pour	la
section	Handball	

Les	 17	 et	 18	 avril,	 l'ALC	 Longvic
Badminton	 accueillait	 le	 dernier
stage	 jeunes	 de	 la	 saison	 au
gymnase	COSEC	Deblangey	!
Organisé	 par	 le	 comité
départemental,	 il	 était	 ouvert	à	 tous
les	 niveaux	 et	 à	 tous	 les	 âges.	 Il
n'aurait	 pas	 pu	 se	 dérouler	 dans	 de
bonnes	 conditions	 sans	 la
mobilisation	 des	 bénévoles	 de	 la
section.	 Bravo	 et	 merci	 pour	 votre
engagement	!

Retour	sur	le	stage
départemental	jeunes	de
badminton

La	 25ème	 édition	 des	 Foulées
Longviciennes	 aura	 lieu	 le	 vendredi
16	 juin	 2023	 !	 Comme	 l'an	 passé,
l'ALC	 propose	 la	 gratuité	 des
inscriptions	 pour	 les	 courses
jeunes	de	1	200	m	et	2	500	m.	
	
Nous	sommes	aussi	activement	à
la	recherche	de	bénévoles.	Merci
!
	

Foulées	Longviciennes
2023	!

Cliquez	ici	pour	consulter	le	site	Internet...

Zoom	sections

Prochainement,	l'ALC	Longvic	vous
propose...

https://www.coup-d-pouce.fr/


Lire	la	suite...

https://alc-longvic.org/participez-aux-foulees-longviciennes-2023


	
Au	mois	 de	 juin,	 la	 Ville	 de	 Longvic	 organise	 la
deuxième	 édition	 de	 la	 manifestation
"FESTI'Longvic"	 qui	 se	 déroulera	 du	 14	 au	 17
juin.
	
Au	 programme	 :	 concerts,	 spectacles	 de	 rue,
théâtre,	animations,	jeux...

FESTI'	Longvic	(2ème	édition)

Des	 sections	 de	 l'ALC	 proposeront	 des	 activités	 sportives	 et
culturelles	à	partir	de	16h30	 le	samedi	17	 juin.	Vous	aurez	donc	 la
possibilité	de	vous	essayer	au	judo,	au	badminton,	au	yoga...	et	bien
plus	encore	!	Nous	vous	attendons	nombreux	!
	
Renseignements	:	culturel@ville-longvic.fr	/	03	80	68	44	07.

Victoires	de	la	musique	(concert)
Mercredi	21	juin	2023
10	places,	au	tarif	:	GRATUIT

«	Tous	à	l’Opéra	»
Toute	l’année.
Visite	 tout	 public,	 avec	 un	 thème	 (atelier	 ou
répétition)	:	dates	à	confirmer.

L'Opéra	de	Dijon	vous	propose	:	

Lire	la	suite...

Le	dimanche	4	juin,	Odysséa
organise	trois	courses	caritatives
pour	lutter	contre	le	cancer	du	sein.
	
Course	10km	:	9h
"Je	cours	pour	Maman"	1km	:
10h30
Course/Marche	5km	:	11h	

Représentez	l'ALC
Longvic	sur	les	courses
d'Odysséa

Au	 moment	 de	 votre	 inscription,	 signalez	 au	 responsable	 de	 la
section	ALC	à	laquelle	vous	êtes	adhérent	que	vous	participerez	à	la
course	!

L'ALC	 Longvic	 a	 été	 retenue	 par	 la	 Fédération
Française	des	Clubs	Omnisports	pour	mener	une
étude	 d'impact	 de	 notre	 association	 sur	 son
territoire.
	
En	tant	qu'adhérent,	vous	avez	déjà	été	sollicité
par	 mail	 pour	 répondre	 à	 un	 questionnaire

Étude	d'impact	

Les	événements	à	venir	sur	Longvic...

Si	on	sortait...

Mot	de	la	fin

https://alc-longvic.org/partenariat-avec-lopera-de-dijon


(anonyme).	 Nous	 remercions	 chaleureusement
les	personnes	qui	ont	joué	le	jeu	!
	
Une	 relance	 sera	 prochainement	 envoyée
par	mail.
	
Nous	comptons	sur	vous	et	vous	remercions	par
avance	pour	votre	participation	!	

Par	ailleurs,	depuis	2021	la	FFCO	a	mis	en	place	des	avantages	destinés	aux
adhérent.e.s	et	salarié.e.s	des	clubs	omnisports	affiliés	!
	
FFCO	Avantages	vous	permet	d’accéder	à	des	avantages	exclusifs	négociés
avec	des	partenaires	(réductions,	offres	exclusives,	billetterie,	etc.).	

Lire	la	suite...

Suivez-nous	sur	nos	réseaux	sociaux	!
	

https://www.facebook.com/alc.longvic
https://www.instagram.com/alc.longvic/?
hl=fr

	

	

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}.
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	inscrit	à	l'ALC	Longvic.

	
Se	désinscrire
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