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Rédactour on Chof : Joseph ESCREANO, Président
ERITET of Eienne BARLLY, avec la parlcpation des

La Parole 4 Bruno LAFRANCESCHINA, responsable de 'ALC
Longvic Mini-Racing Car

e suis Bruno_Lafrancesching, responsable de la
Sectlon MinkRacing Car dopuis in 2020

e suis également adnérent au club ot membre du
onsata seclom copus 2000

Par aileurs, Jo sus adminitaieur du sie Iniernat du
cun,

La gestion u Mn-Racing Car passe nécossairement

ar n important tavall dequipe. Jen proffe donc pour
fomercier Glles Ravel.Chapuis (résorier do 1a
Section). Franck Guérn (secrétare) et Emmanuel
Amoud (mombre du conseil.

Bien s, ja woublis pas tous les achérents bénévoles qui partcpent & 1a vie acive de
ia socton. Un grand merc 3 eux pout Ia comprénension ot I respet Gs réges
i WRC

Pour terminer touts Féquipe du Minl Racing Car tlent 2 remercier a Municipalle de
Longuic ot TALC Longuic pour e souten et a confiance accordds.

s intéresseés, vous pouvez sulre nos évenements sur e st nferetdu b
bt

 la situation est toujours trop tendue pour une
reprise de toutes les activités...

n e 1a suspension des actviés sportives ot do loisis, la Commis:
commincaton vous popose o décounn 103 GiéTonles acivies aul omposentTALC
Tonguic. lors, venez & 1a découverte de..|

Ala découverte du Handball |

Un peu dhhistoire...

e
mécévaie. Lo Jou modene. que Fon
Gonnalt prend ses sources 4 a fin du
194me sidcle. u Danamark, pus en

Namagne
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Quelques chiffres...

Le Handball o5t un sport collect ui compte pus da 19 million de pratiquants dans.
e monde.

La Fedération Frangalse do Handbal, créée en 1941, constiue une fédération
vt (i Some diraon, matondio o tomos d enche] ovee Blos 4
domi-million de licenciés dans plus do 2 400 clubs (chifres do 2013)

Les hommes raprésentent deux ters des hcences e la Fedératon Frangase de
Fandbal, tanis que les femmes en représentn au'un tars.

La jeunesse  ost trés présento - les 519 ans concentrent prés do Ia moilé dos
lcencibs ol Fige moyen dos hoencis ast de 23 ans.

Les grands faits marquants

Le Handball est inscrit au programms des
Joux Olympiques d'1é dpuis 193 o ost
Téappary, aps nterruplon, aux 4.0, de
Wunich en 1972
n 2004 o e Netorle de fondoat
crées, avec pour b tde
promoun "los " Computons
Prfessionnetes

0, e Barcsone o 1652, [Eaie da France rascuine notammart

dimprossior

@lels)

Championne olympiaue
2 (2008 o1 2012)

hampionne du monde
6x (1995, 2001, 2009, 201, 2015, 2017)

Championne dEurope.
3x (2006, 2010, 2014)
Une équipe de France
féminine au top
Comme son hordogue  masci
Equpe de pas tarde
ur . scbne

Fomatonae

¥ Crédit photo: Franck FIFE / AEP (Legonde)
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‘mondial en 2003, constituant par ailleurs le premier titre monc

do sport colloctf féminin. Dopui, IEquipe do Franco f6

Second tire mondia, un fire européen ef une bell médaile dargent aux O, do Ri
206,

Les._changion(ne)s_emblémalioues du_Handbal © Nkola KARABATIC, Jackson
RICHARDSON o Nikkel HANSEN chez los hommes, Veronique PECQUEUX.
ROLLAND, Sine OFTEDAL

Le Handball a 'ALC Longvic

La sacton Handbal est créée en 1966 sous la

Wa cess Gévoluer ot rest fun das mieux sruclurés
de a régan Bourgogne Franche-Coré.

@ H4npBALL

ALC LONGUIC (2)
US CRETEIL (01)

'SAMEDI 02 FEVRIER
2005

———— e e INVIATION

Section est depuis 2016 co-présidée par Mathisu
PICARD ol Frédérc PELTER. lbs atachés 4
poursuivre Ie développement de  TALC. Longvc

ote saison, ce sont 23 équipes (pls fécole de Hand)
aui sengagent dans o cub, for do sos 374 lcenciés.

aifours catie saison, féquipe 1 dos Sénor
Garcans évolua on Natonle 2. Iéauipe 1 des Séniors
Files on Natlonale 3 Terrioriale ol Téquipe UIT
Fémining en Nalionale (sacrée championne de France
0 2015.2020)

Plusieurs équipes évoluent dgalement & un niveau
Régonal.
Dopuis 55 ans, FALC Longulc Handball pote haut o fort les valours du Handbal ot
consiue une composanis mportante e Ia siniciure associaive numéro 1 de fa vile
o Longuic.

Rlen de tout cela e seralt possile sans les drigeants, les entralnurs et les
accompagnataurs bénévoles qui portont lo cub chague saison. Un grand mercl
ux 1

Etle HandFit, c'est quoi ?

Depuis 2016, un catégori HandFit a é6
créo au sein do la secton,

Lo HandFit so dérouls géndraloment en 4+
partes

- echauament,
cardio,

Fenforcement musculaie,
eiromant

v

L'école de handball a Ihonneur

Créga on 1980 sous la présidence do Claude Ortz,
Técole de Handball de TALC Longui sist we dopuis
décemer s lo Label dOr par s
Fédératon, valorsant ainsi out o vaval accomgll en
matiere de qualte_daccuell des plus jeunes, de
formation de Tancadramen, dulisaton de. matériel
pédagogiaue adéquat

Uécole darvirage a également oblenu cate distncion
en2011

La dovise 6o FALC Longuic Handbal: "RIGUEUR, PLAISIR ET CONVIVIALITE"

Une des personnalités
emblématiques :
Véronique Pecqueux-Rolland

Nee i 1672, Véroniquo

PocaueuxRoland 6st une anciemne

Joueuse e Handbal frangaise, évoluant

u posto do pivot

Selecionnée 8 269 roprises, el a
raué prés de 900 buts avec TEquipe

do Franc.

Crédit photo : Ludovic LAUDE,
1'Est Républicain




Créditphoto:LeBien . A7 <
Public, J-I.. Joncour Crédit photgsiluelioncour

En 2016, nauguration d complexs VPR par l maire M. José Ameida, en présence de Veéronique Pecqueus-Rolnd, venue disputer un maich de gala pour  Ce complexs permat notamment d'accueli environ 600 persorines lors des matchs. I permet également d accueilr les sections de PALG Longuic (Handball
Foccasion Judo, Karatd).

A bientét pour la présentation d'une nouvelle activité |

et emal a ¢1¢ envoye 3 alg-communication orange fr.
Vous avez ecu cet mall cr vous vous étss mscrt & PALC Longui.

Se dbsinsorre
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