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Lot Pairole 6 : Manon Lamoureux, volontaire en service civique a I'ALC Longvic

J'ai intégré I'ALC en janvier 2016, afin de travailler sur I'avancée du projet associatif, mais
également pour effectuer toutes autres missions de communication, propre au siége ou
aux sections. Provenant d'un cursus en communication et multimédias, je peux étre
ressource sur des projets développés par les sections, notamment sur les 50 ans du
handball prochainement, par exemple. Le projet associatif demeure cependant ma mission
. principale et je me fais un plaisir de rencontrer les présidents de sections et d'aller a la

Ay "~ rencontre des adhérents et bénévoles lors de mes déplacements.
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Coup dle Chopediy :

- L’ALC Longvic Activités de la forme a organisé sa 1ére zumba party animée par
Raphaél Peauroux, ce samedi 27 février. Plus de 100 personnes de Longvic et
des alentours se sont réunies pour danser durant pres de deux heures. C'est un
véritable succes pour cette grande premiere aux couleurs Jaune et Verte.

- LALC Longvic Badminton a organisé le Trophée Départemental Jeunes.

SD Minime : Jeanne Guyen, SD Poussine : Célya Masson sortent toutes deux
vainqueurs dans leur catégorie. Les adultes ont joué, quant a eux au tournoi
d’Arc sur Tille. Patrice Morel et Léa Bédureau : vainqueurs D7.

ZUMBA PARTY
2016

ACTIVITES DE LA FORME

Quoi dle neyuf’ :

L’ALC Longvic Cyclotourisme organise le 12 mars 2016, la 37 " randonnée en forét de Longchamp. Quatre
parcours sont proposés aux participants : 30 km, 58 km, 82 km et 106 km.
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Resultait.s Fevrier

Hand N2M : 07/02 Mulhouse HB Sud Alsace /ALC Longvic 28-28, 14/02 HBC Lure Villers/ALC Longvic 27-25, 27/02 ALC
Longvic/Association Sportive HB Chalon 22-26

Hand N3F : 06/02 Entente Noisy le grand-Gagny /ALC Longvic 38-23, 13/02 ALC Longvic/Flavigny-Fleville-Richardmenil HBC
25-27

Foot PH : 14/02 Garchizy AS/ALC Longvic (annulé), 21/02 ALC Longvic/La Charité 2-1.

Mairs en loref :

Hand N2M: 05/03 ALC Longvic/Vénissieux HB, 12/03 HBC Aix Savoie/ALC Longvic, 19/03 ALC Longvic/CL Marsannay HB.
Hand N3F: 05/03 Etoile Sportive Colombienne HB/ ALC Longvic

Foot PH : 06/03 Clamecy/ALC Longvic, 13/03 ALC Longvic/Joigny, 20/03 Auxerre AJ4/ALC Longyvic.

8i on sorbaib :
Pour en Savoir =+ : iiez sur les terrains ou dans les salles... lisez la presse locale...et venez au siége de I'ALC Longvic
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