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Le karaté en bonne place

La section karaté de I'ALC,
forte d'une quarantaine
d’adhérents, vient de faire le
bilan de la saison 1992-1993.
Un bilan, dont Pierre Mar-
chand, président, et Bruno Re-
gnard, entraineur (ceinture
?oire 2* dan) peuvent étre
iers.

Coupe du district (Saint-
Apo), cadets moins de 60 kg.
— 1. Christophe Richard ; 2.
Cédric Witz.

Championnat Bourgogne
cadets moins de 55 kg. — 1.
Christophe Richard, égale-
ment premier en championnat
de France dans la méme caté-
gorie.

Coupe de Cdte-d'Or kata,
pupilles. — Laurent Demou-
geot.

10" coupe internationale de
Bondy (Paris), cadets moins
de 55 kg. — Christophe Ri-
chard se classe second.
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50 enfants pour une démonstration
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Les parents et amis sont venus nombreux (photos M. Tissot







Passage de grade et démonstration

Saison bien remplie pour les
pET I
'ALC dirigée par ce Lapipe,
qui s'est achevée d'abord par la
coupe des samourais, manifes-
tation organisée par la Fédera-
tion frangaise KAMA, dans les
clubs de karaté, afin de promo-
tionner I'art martial qu'est le ka-
raté et pour montrer aux enfants
les différentes vertus essentielles
qui en découlent, comme la ri-
gueur, le respect et la perséve-
rance.

Puis une démonstration au
mnase Abbé-Deblangey, a la-
lle assistaient les parents, le
irecteur de I'ALC, Jean-Claude
Brulé, Alfred Auer, un pro en la
matiére pulsque ceinture noire 5*
dan, également vice-président
de la Ligue de Bourgogne, et qui
enseigne au club de Neullly. Sur

les tapis; quelques belles prises,
mais aussi les applications des
exercices exécute au cours de
'année.

Passage de grade

Ceinture marron. - Vivien
Mollard et Devid Ruffier,

Ceinture bleue. ~ Arnaud Ku-
bickg.

Ceinture verte-bleue. =~
Amandine Paillot et Nicolas Cal-
melet.

Ceinture verte. - Gabriel Gi-
raud et Valentin Girard.

Ceinture orange-verte. -
Hervé Guigon, Nicolas Menler et
Sébastien Legros.

Ceinture oran%o. - Elodie
Boulet, Stéphanie Calmelet, Ma-
thias Durand, Mathieu Laborde
et Wilson Torza.

Ceinture jaune-orange. - Ju-
lie Boulet, Anthony Desgouilles,
Alban Jude, Julle Thépenier et
Sébastien Laborde.

Ceinture jaune. - Guillaume
Chentin, Aurélien Jacques,
Théophile Leroux, Mathieu et
Marie-Charlotte Martini, Jeff et
Warren Menjéne, Juadija Ou-
chen, Karine, Timothé et Tools
Travé, Emile Vaucouloux, Gouf-
froy Bollard, Benoit Couturier,
Brice Dubat, Stéphan Jacque-
son, Brice Leduc, Sylviana, Geo-
froy, Johan Mezourl, Anthony
Zezza et Jessy Grigon.

pour les jeunes karatékas de |’
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Passage de grade et démonstration
pour les jeunes karatékas de I’ALC

Coupes, médailles et diplomes ont été distribués

Saison bien remplie pour les
jeunes de la section karaté de
I'ALC dirigée par Fabrice Lapipe,
qui s'est achevée d'abord par la
coupe des samourais, manifes-
tation organisée par la Fédéra-
tion frangaise KAMA, dans les
clubs de karaté, afin de promo-
tionner I'art martial qu'est le ka-
raté et pour montrer aux enfants
les différentes vertus essentielles
qui en découlent, comme la ri-
gueur, le respect et la persévé-
rance.

Puis une démonstration au
gymnase Abbé-Deblangey, a la-
quelle assistaient les parents, le
directeur de I'ALC, Jean-Claude
Brulé, Alfred Auer, un pro en la
matiére puisque ceinture noire 5°
dan, également vice-président
de la Ligue de Bourgogne, et qui
enseigne au club de Neuilly. Sur
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les tapis, quelques belles prises,
mais aussi les applications des
axercices exécute au cours de
I'année.

Passage de grade

Ceinture marron. - Vivien

Mollard et Devid Ruffier.

Ceinture bleue. - Arnaud Ku-
bickg.

Ceinture verte-bleue. -
Amandine Paillot et Nicolas Cal-
melet,

Ceinture verte. - Gabriel Gi-
raud et Valentin Girard.

Ceinture orange-verte, -
Hervé Guigon, Nicolas Menier et
Sébastien Legros.

Ceinture orange. - Elodie
Boulet, Stéphanie Caimelet, Ma-
thias Durand, Mathieu Laborde
et Wilson Torza.

Ceinture jaune-orange, - Ju-
lie Boulet, Anthony Desgouilles,
Alban Jude, Julie Thépenier et
Sébastien Laborde.

Ceinture jaune. - Guillaume
Chentin, Aurélien Jacques,
Théophile Leroux, Mathieu et
Marie-Charlotte Martini, Jeff et
Warren Menjéne, Juadija Ou-
chen, Karine, Timothé et Toolsy
Travé, Emile Vaucouloux, Gouf-
froy Bollard, Benoit Couturier,
Brice Dubat, Stéphan Jacque-
son, Brice Leduc, Sylviana, Geo-
froy, Johan Mezouri, Anthony
Zezza et Jessy Grigon,

Seaivall

La mascotte s’uYspella M
est dge de 14 mois et suit
son papa, Fabrice Lapipe

(photo M. Tissot)
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COUPE DEPARTEMENTALE
®
Les premiers pas...

La coupe départementale
réservée aux enfants, gargons et
- filles dans les catégories pous-
sins, pupilles et benjamins, a eu
lieu & la salle omnisports des
Bourroches.

Cette compétition organisée
conjointement par {'Union sporti-
ve des cheminots dijonnais et le
comité départemental de karaté,
a connue un vif succes. Deux

cent enfants ont participé a cette

manifestation devant un public
de parents et amis, particuliére-
ment nombreux.

Pour les plus jeunes, cette
coupe départementale constitue
souvent la premiére compétition
officielle.

Deux semaines aprés avoir
suivi les conseils de Gilles
Chardieu, 5 fois champion du
monde, & I'occasion d'un stage &
Epirer. nos jeunes Kkarat
voulaient démontrer que la reléve
est assurée.

Devant le corps abitral, com-
posé de juges et d'arbitres qui
ont officié avec la méme rigueur
que devant des karatékas confir-
més, les katas et combats ont
départagés les participants.
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